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   Дни   
недели 

I мл. гр. II мл. гр. «А» II мл. гр. «Б» II мл. гр. «В» Ср.гр. «А» Ср. гр. «Б» Ср. гр. «В» 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1. Развитие речи 

   8.45-8.55   

2. Музыка 

    15.40-15.50 

 

1. Музыка 

    8.50-9.05 

2. Лепка 
(аппликация) 
    9.15-9.30 

1. Музыка 

    9.15-9.30 

2. Лепка 

(аппликация) 
    9.40-9.55 

 

1. Физ. культура          
     8.50-9.05   

2. Лепка 
(аппликация) 
    9.15-9.30 

 

 

1. Лепка 
(аппликация) 
    9.10-9.30 

2. Музыка 

    9.40-10.00 

1. Лепка 
(аппликация) 
    9.15-9.35 

2. Музыка 

    10.10-10.30 

1. Лепка 
(аппликация) 
    9.15-9.35 

2. Музыка 

     10.40-11.00 

 

Вт
ор

ни
к  1. Озн-е с предм. 

окружением 

    8.45-8.55 

2. Физ. культура       
    15.50-16.00 

1. Физ. культура        
    8.45-9.00 

2. ФЭМП 

     9.20-9.35 

     

1. Физ. культура        
     9.15-9.30 

2. ФЭМП 

     9.40-9.55 

 

1. ФЭМП   
     9.15-9.30 

2. Музыка 

     8.50-9.05   

1. ФЭМП 

     9.15-9.35 

2. Физ. культура 

     9.40-10.00 

 

1. ФЭМП 

     9.15-9.35 

2. Физ. культура 

     10.10-10.30 

 

1. ФЭМП 

     9.15-9.35 

2. Физ. культура 

     10.40-11.00 

 

С
ре

да
 1.Рисование      

    8.45-8.55 

2. Физ. культура 

(на воздухе) 

1. Рисование      
    9.15-9.30 

2. Физ. культура 

(на воздухе) 

1. Рисование      
    9.15-9.30 

2. Физ. культура 

(на воздухе) 

1. Рисование 

     9.15-9.30 

2. Физ. культура 
(на воздухе) 

1. Рисование 

     9.15-9.35  

2. Физ. культура 

(на воздухе) 

1. Рисование 

     9.15-9.35  

2. Физ. культура 

(на воздухе) 

1. Рисование 

     9.15-9.35 

2. Физ. культура 

(на воздухе) 

Ч
ет

ве
рг

 1. Развитие речи 

    8.45-8.55 

2. Музыка 

    15.40-15.50 

1.Музыка  
    8.50-9.05 

2. Ознакомление с 
окружающим  
     9.20-9.35 

1. Музыка  
    9.15-9.30 

  2. Ознакомление с 
окружающим 

     9.40-10.00 

1. Физ. культура 

       8.50-9.05   

2. Ознакомление с 
окружающим 

      9.20-9.35 

1. Развитие речи 

     9.10-9.30 

2. Музыка 

    9.40-10.00 

1. Развитие речи 

     9.15-9.35 

2. Музыка 

     10.10-10.30 

1. Развитие речи 

     9.15-9.35 

2. Музыка 

     10.40-11.00 

 

П
ят

ни
ца

 

1. Лепка 

    8.45-8.55 

2. Физ. культура 

    15.40-15.50 

1. Физ. культура        
    8.4-9.00 

2. Развитие речи 

     9.20-9.35 

Вечер: чтение 
худ./лит.-ры 

1. Физ. культура        
   9.15-9.30 

2. Развитие речи 

     9.30-9.45 

Вечер: чтение 
худ./лит.-ры 

1. Музыка 

       8.50-9.05   

2. Развитие речи  
     9.15-9.30 

 Вечер: чтение 
худ./лит.-ры 

1. Окруж. мир       
     9.10-9.30 

2. Физ. культура            
     9.40-10.00 

Вечер: чтение 
худ./лит.-ры 

1. Окруж. мир       
     9.10-9.30 

2. Физ. культура          
    10.10-10.30 

Вечер: чтение 
худ./лит. 

1. Окруж. мир       
     9.15-9.35 

2. Физ. культура          
   10.40-11.00 

Вечер: чтение 
худ./лит. 



 

 

 

 

 

  Дни   
 недели 

Ср. гр. «Г» Ср. гр. «Д» Ст. гр. «А» Ст. гр. «Б» Ст. гр. «В» Ст. гр. «Г» Подгот-ная 
 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

 
1.  Физ. культура 

    9.15-9.35 

2.  Лепка 
(аппликация) 
    9.45-10.05 

 

1. Лепка 
(аппликация) 
    9.15-9.35 

2. Физ. культура 

    9.45-10.05 

1. Лепка 
(аппликация) 
    9.15-9.40 

2. Музыка 

    11.10-11.35 

 

1. Лепка 
(аппликация) 
    9.15-9.40 

2. Музыка  
    11.45-12.10 

 

1. Лепка 
(аппликация) 
    9.15-9.40 

2. Физ.культура 

    10.15-10.40 

 

1. Лепка (аппликация) 
    9.15-9.40 

2.  Физ. культура 

    10.50-11.15 

 

1. Ознакомление с 
окружающим  
     9.10-9.40 

2. Лепка 
(аппликация) 
    9.50-10.20 

3. Физ. культура   
     11.25-11.55 

Вт
ор

ни
к  

1.    Музыка  
     9.15-9.35 

2.   ФЭМП 

     9.45-10.05 

 

      

 

1. ФЭМП 

     9.10-9.35 

2. Музыка  
     9.45-10.05 

 

1. ФЭМП 

     9.05-9.30 

2. Обучение 
грамоте 

     9.35-10.00 

3. Физ. культура  
     10.15-11.40 

1. ФЭМП 

     9.15-9.40 

2. Обучение 
грамоте 

     9.45- 10.10 

3.  Физ. культура 

     11.45-12.10 

1. ФЭМП 

     9.15-9.40 

2. Обучение 
грамоте 

     9.45-10.10 

3. Музыка  
     10.15-10.40 

1. ФЭМП 

     9.10-9.35 

2. Обучение грамоте 

     9.40-10.10 

3. Музыка  
     10.50-11.15 

1. ФЭМП 

     9.10-9.40 

2. Рисование 

     9.50-10.20 

3. Музыка 

    11.25-11.55 

С
ре

да
 

1. Рисование 

     9.15-9.35 

2. Физ. культура 

(на воздухе) 

1. Рисование 

     9.15-9.35 

2. Физ. культура 

(на воздухе) 

1. Ознакомление с 
окружающим            

     9.10-9.35 

2. Рисование 

     9.40-10.05 

3.  Физ. культура 

(на воздухе) 

1. Ознакомление с 
окружающим 

     9.10-9.35 

2. Рисование 

     9.40-10.05 

3. Физ. культура 

(на воздухе) 

1.  Ознакомление с 
окружающим  

     9.10-9.35 

2. Рисование 

     9.40-10.05 

3. Физ. культура 

(на воздухе) 

1.  Ознакомление с 
окружающим  

     9.10-9.35 

2.  Рисование 

     9.40-10.05 

3. Физ. культура 

(на воздухе) 

1. Обучение 
грамоте 

9.10-9.40 

2. Ручной труд 
(конструирование) 
     9.40-10.10 

3. Физ. культура 

(на воздухе) 

Ч
ет

ве
рг

 1. Развитие речи 

     9.40 -10.00 

2. Физ. культура 

    9.15-9.35 

1. Развитие речи 

     9.15-9.35 

2. Физ. культура 

    9.45-10.05 

1. Развитие речи 

    9.10-9.30 

2. Музыка  
      11.10-11.35 

 

1. Развитие речи 

    9.10-10.35 

2. Музыка 

    11.45-12.10 

 

1. Развитие речи 

    9.10-9.35 

2. Физ.культура 

    10.15-10.40 

 

1. Развитие речи 

    9.10-9.35 

2.  Физ. культура 

    10.50-11.15 

 

1. ФЭМП 

     9.10-9.40 

2. Физ.культура  
     11.25-11.55 

П
ят

ни
ца

 

1.  Музыка 

    9.15-9.35 

Окруж. мир 

   9.40-10.00 

2. Вечер: чтение 
худ./лит. 

1. Развитие речи 

     9.10-9.30 

2.  Музыка  
     9.45-10.05 

Вечер: чтение 
худ./лит. 

1. Ознакомление с 
окружающим 

     9.05-9.30 

2. Рисование 

     9.45-10.10 

3. Физ. культура  
     11.10-11.35 

Вечер:чтение х/л 

 1. Ознакомление с 
окружающим 

    9.05-9.30 

2. Рисование 

     9.45-10.10 

3. Физ. культура 

    11.45-12.10 

Вечер: чтение х/л 

   1. Ознакомление 
с окружающим 

  9.10-9.35 

2. Рисование 

     9.45-10.10 

3. Музыка 

    10.15-10.40 

Вечер: чтение х/л 

1. Ознакомление с 
окружающим 

2. Рисование 

     9.40-10.10 

3. Музыка 

     10.50-11.15 

Вечер: чтение х/л 

1.  Развитие речи 

      9.10-9.35 

2. Рисование 

     9.45-10.15 

3. Музыка  
    11.25-11.55 

 

Вечер: чтение х/л.  
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